
RÅDE MENIGHETSBLAD – 4/2026 ● 1

   

Mai 2026 Årg. 75
 www.rade.kirken.no

RÅDE
 MENIGHETSBLAD

  
  

Årets konfirmanter 
i kirkene våre side 6

            Ny serie: Tomb kunststi s. 5 

           Råde kunstforening fyller 40 år s. 10

          Bilder fra konfirmantgudstjeneste s. 18

  G

od p
åske!

Inn
sti

kk
:

Pro
gra

m 17
. m

ai

17. mai- 
program 

 midten



RÅDE MENIGHETSBLAD – 4/2026 ● 3

   

Månedens salme
Tryggare kan ingen vara

Salmen «Ingen er så trygg i fare» ble oversatt til norsk i 1883 (ingen vet av hvem).
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Norsk Salmebok 488  
TEKST: Lina Sandell 
MELODI: Gammel tysk folkevise
OVERSETTELSE: Ukjent

KIRKENS BETJENING
Menighetskontoret

Furuly menighetssenter
Skråtorpveien 2c, 1640 Råde

Tirsdag, onsdag og torsdag 10–14

Mandag og fredag 
er kontoret stengt

Telefon: 69 29 40 30 
Menighetens

VIPPS-nummer 23742
Kontonummer: 1014 48 05254

Postadresse: Postboks 42, 1640 Råde 
post.rade@kirken.no

HER TREFFES FØLGENDE PERSONER:
KIRKEVERGE

Dag Øystein Andersen
419 33 688 

kirkeverge@rade.kirken.no

VIKARPREST
Petter Løkkeberg

Tlf: 911 26 143
PL647@kirken.no

KAPELLAN
Ingrid Brækken Melve

924 84 921
IM967@kirken.no

KATEKET 
Kristin Tollefsen 

477 52 505
KT944@kirken.no

DIAKONIMEDARBEIDER
Anne-Marie Kvarme

482 47 749
AK655@kirken.no

KANTOR
Børge Sandal
973 06 498

BS983@kirken.no

MENIGHETSSEKRETÆR
Karoline Marie Gulbrandsen

69 29 40 30
KG397@kirken.no

KIRKEGÅRDSARBEIDER
Jan Kåre Tollefsen

913 09 708
JT754@kirken.no

LEDER I MENIGHETSRÅDET: 
Hilde Freim 
476 39 608

freim.hilde@gmail.com 

LEDER I KIRKELIG FELLESRÅD
Nina Arntzen 

913 79 792
nina.arntzen@gmail.com

Prestenspenn

I tiårene etter andre verdenskrig har mange av oss tatt for gitt at ver-
denssamfunnet i det store og hele har vært enige om noen sannheter 
og prinsipper: Menneskerettighetene gjelder for alle, krig er et onde, 
demokrati er et mål for alle samfunn, og så videre. Jeg har i alle fall vokst 
opp i den tro at fornuft og opplysning, nøkternhet og langsiktighet har 
vært idealer for alle lands ledere.

Men man trenger ikke lenger lese mer enn en nyhetsside før en helt 
annen realitet slår imot oss. Verden herjes av hevngjerrige, følelsesstyr-
te ledere som ikke ser på borgerne som noe mer enn små brikker for å 
oppnå et større mål i et spill som handler om ære og stolthet. Evnen til 
vold og ødeleggelse løftes fram som det største tegn på styrke. At alle 
søker og ønsker fred, er ikke sannheten. At menneskearten først og 
fremst er drevet av fornuft og rasjonalitet, er heller ikke sant.

Det er hevn, stolthet og voldsomme skifter som gjør at verden fra dag 
til dag er mer uforutsigbar enn den har vært i hele min levetid. Det er 
lett å bli motløs og passiv. Det er lett å tenke at det ikke nytter å gjøre 
noe som helst. Men alle kan gjøre en forskjell der vi lever, i vår hverdag, 
slik at de nye «sannhetene» om styrke og vold blir motsagt, og slik at 
de som ønsker å styre verden med frykt ikke vinner over oss. Tar vi vare 
på hverandre og lokalsamfunnene våre, og ikke lar mistenksomhet, 
grådighet og frykt legge seg som et islag, gjør vi faktisk motstand mot 
denne nye verdensordenen.

Gjør vi selv det vi kan for å møte hverandre med varme, toleranse og 
åpenhet, taler vi den nye makten midt imot. Og det finnes en trøst i at 
mennesker har overlevd og levd i urolige tider før. Ingen keiser varer 
evig. Alle regimer faller til slutt. Og selv om det i dag kan se ut som 
tørsten etter styrke og makt er de sterkeste kreftene, finnes det faktisk 
andre krefter i verden: Hestehoven, hvitveisen og blåveisen spirer opp 
med farger fra brun og frossen jord, og strekker seg mot lyset. Som 
Svein Ellingsen skriver i sin kjente salme: «Vi venter, etter smertens vår, 
din nådes sommer. Og sorg og glede blir til vekst, med frukt vi ikke selv 
kan se».

Ingrid

Har du en favorittsalme? Send oss noen linjer om  
hvilken salme det er og hvorfor du liker nettopp denne 
til post.rade@kirken.no

Den svenske forfatteren Lina Sandell skrev salmen «Tryggare kan ingen vara» 
en gang tidlig på 1850-tallet. Melodien er fra en gammel tysk folkevise. Hun 
publiserte salmen i tidsskriftet Andeliga daggdroppar i 1855.

Salmen blir kalt «Sveriges åndelige nasjonalsang». Den handler helt enkelt om at 
vi kan være trygge når vi stoler på Gud.
På svensk er første verset slik:

Tryggare kan ingen vara 
Än Guds lilla barnaskara 
Stjärnan ej på himlafästet 
Fågeln ej i kända nästet

Ingen nød og ingen lykke 
skal av Herrens hånd dem rykke. 
Han, den beste venn blant venner, 
sine barns bekymring kjenner.

Våre hodehår Han teller, 
hver en tåre som vi feller. 
Han oss føder og oss kleder, 
midt i sorgen Han oss gleder.

Ingen er så trygg i fare 
som Guds lille barneskare, 
fuglen ei i skjul bak løvet, 
stjernen ei høyt over støvet.

Herren selv vil sine berge. 
Han er deres skjold og verge. 
Over dem Han seg forbarmer, 
bærer dem på faderarmer.

Gled deg da, du lille skare! 
Jakobs Gud skal deg bevare. 
For Hans allmakts ord må alle 
fiender til jorden falle.

Hva Han tar, og hva Han giver, 
samme Fader Han forbliver. 
Og Hans mål er dette ene: 
Barnets sanne vel alene. 
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Hjelp??
De fleste av oss får en god følelse av å kunne 
hjelpe folk. Man har et overskudd av tid, krefter 
eller kompetanse som kan brukes til nytte for 
andre. Det oppleves godt. Man kan være aktiv og 
delta på det man har lyst til. Så går tiden, og livet 
forandrer seg. Man blir mindre mobil, og kref-
tene minker. Man må kanskje sortere mer hva 
man kan være med på. Bare det å komme seg i 
butikken kan bli en kraftanstrengelse. Da kom-
mer tiden hvor man må begynne å benytte seg 
av den hjelpen som finnes. Det kan være veldig 
fremmed. Man vil jo ikke være til bry. Alle slike 
overganger i livet kan være vanskelige å takle. 
Kanskje kan man se det sånn at stafettpinnen blir 
gitt videre, og man selv skal få være den som tar 
imot hjelp.

Vi vet at det er mange som har hatt glede av 
å kunne komme på gudstjeneste. Det å oppleve 
fellesskapet, sitte sammen med resten av menig-
heten og synge salmene og høre preken av en 
av våre dyktige prester, og kanskje delta i 
nattverdfellesskapet, er en rikdom. Dette er vir-
kelig en viktig del av livet for mange. Hvis hel-
sen ikke lenger strekker til, eller man ikke 
lenger kjører bil, blir dette et savn. Menigheten 
har i «alle år» hatt en ordning med kirkeskyss. 
Kirkeskyssen kjører hver søndag dit det er 
gudstjeneste, og den har ledig kapasitet. Dette 
er en oppgave som går på rundgang mellom 
folk i menigheten. Det er bare å ringe telefon-
nummeret som står bak i menighetsbladet og 
fortelle hvor du bor, så blir du hentet hjemme 
og kjørt hjem etter gudstjenesten.

Det er godt å møtes!

INTERVJUET AV HARALD ROER

Midt i parken på Tomb slynger kunst- 
stien seg gjennom natur, historie og 
lokale fortellinger. 

Bak initiativet står Bjørn Alvær, som brenner for 
å gjøre kunsten mer tilgjengelig for folk flest.

– Det viktigste for meg er å få folk til å oppleve 
det jeg selv har opplevd i møte med kunst, sier 
han.

Alvær har vært leder i Råde kunstforening 
siden 2013, men interessen for kunst kom ikke 
over natten.

– Jeg begynte egentlig med vin. Og vin er jo den 
eneste kunsten du kan drikke, sier han med et 
smil. Gjennom mange år med skriving og reiser 
vokste interessen for estetikk og opplevelser – og 
etter hvert også for billedkunst.

For Alvær handler kunst først og fremst om det 
personlige møtet.

– Vi kan ikke fortelle folk hva de skal like. Vi 
kan forklare hvordan et kunstverk er laget, men 
opplevelsen må hver enkelt finne selv. Og den kan 
være helt forskjellig fra person til person.

Han beskriver kunst som en kilde til ro i en 
travel hverdag.

– Kunst gir en ro i tilværelsen. Det handler om 
å ta seg tid. Se. Stoppe opp litt.

Ideen til Tomb kunststi sprang nettopp ut av 
ønsket om å senke terskelen for å møte kunsten. 

  Diakoni 
HjornetAnne-Marie  

Kvarme 

  Diakoni 
Hjornet

Mange kvier seg for å gå inn i et galleri, men ute i 
naturen er det enklere.

– Får du folk til å møte kunsten ute først, blir det 
mye lettere å gå inn i et galleri etterpå.

Kunststien er åpen hele året og kan oppleves i eget 
tempo.

– Du kan gå den på ti minutter, eller bruke to 
timer. Her er det ingen åpningstider og ingen terskler.

Langs stien står flere kunstverk med tydelig lokal 
forankring.

– Det var viktig for oss at alle verkene skulle ha en 
tilknytning til Råde. Det er historien vår som fortel-
les, på ulike måter.

Besøkende kan også skanne QR-koder ved hvert 
kunstverk og få mer informasjon om både kunstner 
og kunstverk.

– Du kan komme hit uten forkunnskap og likevel 
lære mye underveis. Det gjør opplevelsen rikere.

Målet er å få flere rådeborgere til å oppdage både 
kunsten og stedet.

– Mange av de som besøker galleriet er tilreisende. 
Jeg ønsker at flere lokale skal finne veien hit.

Fremover vil leserne av menighetsbladet bli bedre 
kjent med kunststien. Planen er å presentere ett og 
ett kunstverk i kommende utgaver.

– Da kan vi gå litt nærmere inn i hvert verk – hvem 
som har laget det, og hvorfor det står akkurat der.

For Alvær er koblingen mellom kunst og kirke 
naturlig.

– Kunst og tro har alltid hengt sammen. Mange av 
de store kunstverkene gjennom historien springer ut 
av bibelske fortellinger. Kunst er også en måte å for-
midle på.

Og invitasjonen er enkel:
– Ta turen. Gå en runde. Og ta deg tid til å opp- 

leve.

 
Velkommen til  
Ut å gå tur, 
onsdag 21. mai kl. 17.30 

Turen går til Høyås og Gydelåsbatteriene. Oppmøte på snuplassen  
i Rabben. Lett å gå. Ta gjerne med sitteunderlag, kaffe og litt å bite i. 
Vel møtt. 
Spørsmål om arrangementet kan rettes til Ole Jacob på telefon  
911 48 505.
Arr.: Råde menighet v/diakoniutvalget og Råde bygdekvinnelag
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Råde kirke  
lørdag 2. mai 2026
Kl. 11.00
Alexsander Kase Bjørnli
Amelie Aurora Storegjerde
Cornelius Heiberg Revhaug
Eirik Groven Hissingby
Helene Tofteberg
Julie Eline Olsen
Line Theodorsen
Tobias Alexandersen
William Henæs

Kl. 13.00
Emma Teig Walberg
Henrik Ramstad Nilsen
Johan Kihl Kristoffersen
Johanne Kauczynski Sveen
Marius Wilhelmsen Roer
Mathias Hatterud Nielsen
Thea Kristine Tegler
Theodor Hjermstad Weel
Timothy Junior Munjoma

Tomb kirke  
lørdag 9. mai 2026
Kl. 11.00
Adele Gravnås
Benjamin Paus
Celine Dystebakken Tollefsrød
Dina Haug
Fredrik Hammersmark Holme
Kristian Sørlie Moskvil
Leon Martin Thunæs Nakkim
Sigurd Solhaug Juvkam
Simen Solhaug Pettersen
William Alexander Møklegård-
Ryen

Kl. 13.00
Ella Mathilde Thuve
Emil Halvorsen
Lilly Johanne Winterseth
Madelen Fredriksen Lyche
Milla Bruheim
Oliver Gundersen
Sondre Molvig Kristiansen
Tobias Wilhelm Saastad

Tomb kirke  
søndag 10. mai 2026
Kl 11.00
Eirik André Ihleby Berntzen
Emma Enger-Olsen
Henrik Eugen Dilling Weum
Håkon Myrvold
Leonora Krathe Steve
Ola Haugo Westeng

KONFIRMASJONS- 
GUDSTJENESTER VÅREN 2026

ILLUSTRASJONSFOTO

Trosopplæringstips: 

Lag en 
sommerfugl

En sommerfugllarve spinner en 
puppe og ligger i den i mange 
dager før den bryter seg ut og fol-
der ut vingene sine som en vak-
ker, levende sommerfugl. Hvis du 
har sett en puppe en gang, vet du 
at den ser ut som noe helt dødt 
– en tørr, rar klump. Men inne i 
den er det fullt av liv!

Akkurat slik var det med Jesus 
i påsken også: Han var død i 
graven og ble levende igjen.  
Et like stort mysterium som at 
en larve blir til en sommerfugl!

Nettopp derfor kan prester og 
kateketer ha sommerfugler som 
symbol på gudstjenesteklærne 
sine. En sommerfugl forteller 
oss om liv og det som er levende 
– akkurat som historien om 
Jesus.

Kanskje dere skal lage en 
sommerfugl hjemme denne 
våren? På Pinterest finner man 
mange gode tips, slik som du ser 
øverst på denne siden.God

 Konfirmant i år
Helene Tofteberg konfirmeres 2. mai i Råde kirke
INTERVJUET AV ARNE GUTTORMSEN

Helene Tofteberg har ny bunad når  
hun konfirmeres 2. mai i Råde kirke.  
Hun har hatt det skikkelig gøy under  
konfirmanttida.

Forberedelsene startet tidlig sist høst med en kon-
firmantleir på Solbukta i Fredrikstad. Den leiren 
står allerede som et varmt minne for Helene, som 
fyller 15 år 30. mai.

– Vi var samlet rundt 40 konfirmanter for å bli 
godt kjent med hverandre. Det var kjempekoselig. 
Jeg visste jo hvem alle var siden vi har gått på skole 
sammen, men på leiren ble vi bedre kjent i gruppe-
ne.

– Hva skjedde?
– Vi gjorde mye gøy. Vi lekte for eksempel bibel-
smugling. I mange land er Bibelen ikke tillatt. Vi lot 
som vi skulle frakte bibler og hadde med oss et 
bibelvers vi skulle lese for ei jente vi måtte finne. Ble 
vi tatt, måtte vi starte helt på nytt. I mørket var det 
spennende å lete seg fram i skogen mens konfir-
mantlederne løp etter oss for å stanse oss. Etter 
hvert ble det tomt for bibelvers, og da var leken over.

– Hvordan var undervisningen?
– Jeg synes det har vært veldig gøy. Jeg er glad i 
aktiviteter, og de har fått inn mye av undervisningen 
i aktiviteter. Det er lagt opp slik at alle får det til. Vi 
i gruppa er blitt veldig godt kjent med hverandre. 
Vi var delt i fire grupper på rundt ti i hver gruppe. 
Jeg har gledet meg til hver gang, fordi jeg har visst 
at det skjer noe gøy.

– Hva er eksempler på det dere har lært?
– Vi har lært hele Vår Far i himmelen. Den lærte vi 
gjennom en lek. Den som klarte å si hele bønnen til 
presten, fikk godteri og var ferdig. Slik blander de 
lek og læring slik at alle blir med. Alle konfirman-
tene kan Vår Far i himmelen, fordi alle hadde lyst 
til å vinne og få godteri.

– Hva annet har du lært?
– Jeg har også vært ministrant i gudstjenesten, der 
vi får ulike oppgaver. Vi har lært noe om hvordan 
det er å være prest. Vi har lært om liv og død, og 
hadde besøk av folk fra et begravelsesbyrå. Vi har 
lært om gudstjenesten og har også laget vår egen 
gudstjeneste.

– Hva tar du med deg av det du har lært?
– Vi kommer i hvert fall til å ha med oss bønnen 
«Vår Far i himmelen», som vi vet er med i alle guds-
tjenester.

– Hva kommer du til å huske best fra konfirmasjo-
nen?
– Jeg tror det kanskje er leiren. Det sosiale vi hadde 
om kveldene var spesielt koselig og veldig gøy. Det 
kan nye konfirmanter glede seg masse til.

– Hvilke personer gjorde inntrykk?
– Jeg merket selv at både Ingrid (Brækken Melve) 
og Petter (Løkkeberg) alltid er veldig glade, og jeg 
har aldri sett Kristin (Tollefsen) sur. Hun har masse 
energi og gir alt til oss. Så er det gøy at noen av 
lederne er blant dem som konfirmerte seg i fjor.  
Jeg vet at jeg er blitt sett, har vært med på masse og 
har lært mye mer enn det jeg trodde.

     KATEKETTJENESTEN I RÅDE 50 ÅR
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RÅDE HELSEHUS
MAI
 5. Andakt i storstua.................................................kl. 1 1.30
19. Andakt i storstua ................................................kl. 1 1.30

JUNI
 2. Andakt i storstua ................................................kl. 1 1.30

FURULY
MAI
 4. Babysang ............................................................ kl. 11.00
 4. Barnesang ........................................................... kl. 17.00
 4. Korfellesskap ...................................................... kl. 19.00
 1 1. Temakafé –  
	      Herreskredder Marcus Thalberg ...................... kl. 12.00
18. Furuly Tigers. Ute...............................................  kl. 17.30
19. Y’s Men– «Eldre og bilkjøring»  
      ved André Midtgård........................................... kl. 19.00
20. Ungdomskveld på Furuly,  
	      Huset og Tusenårsplassen ................................ kl. 19.00
22. Furuly Tweens...................................................... kl. 18.00

JUNI
  1. Familiemiddag .................................................... kl. 16.30

EFFATA ● www.effata.no

MAI
 3.   Sangmøte.  
       Torunn Nævdahl .................................................kl. 18.00
12.  Misjonsforening.  
       Marit og Ingar Bø...............................................kl. 1 1.30
15.  Fredagsklubben ................................................. kl. 19.00
19. Stille stund.  
      Bønn og samtale..................................................kl. 19.00
29.  Fredagsklubben ..................................................kl. 19.00
3 1.  Søndagsmøte. Therese Glendrange. 
      Sang av Jan Ingar Båtvik og  
	    Gunnar Moslått ....................................................kl. 19.00

KULTURKALENDER ● nabokommunene

MAi
19. Glemmen kirke kl. 19.00. Gloria av Vivaldi  
med Glemmen kirkes ungdomskor og profesjonelt 
orkester
22. Fredrikstad domkirke kl. 19.00 Konsert med  
Cecilie Leganger, theremin og Gisle Krogseth, klassisk 
gitar
27. Glemmen kirke kl. 18.00 Konsert med  
Glemmen kirkes barnekor og aspirantkor
27. Gamle Fredrikstad kirke kl. 19.00  
Konsert med Gamlebyen vokal
29. Fredrikstad domkirke kl. 11.30 Endelig FreDan 
Lunsjkonsert med Dan René Dahl, orgel.
30. Fredrikstad domkirke kl 13.00 Lunsjkonsert  
med Caroline Eidsten Dahl, blokkfløyte og Christian 
Kjos, cembalo.

Råde menighet

Sentralt i Råde
Nytt kjøkken med godt utstyr
Dekketøy til 120 gjester
Rom kan deles av med foldedører
Småbord eller langbord
Flygel og piano
Kjølerom
Projektor og lerret
Romslig inngangsparti
Godt lydanlegg med teleslynge

UTLEIE FURULY
Vi leier ut til konfirmasjon, barnedåp, 
fagdager, minnesamvær, bryllup, 
fødselsdager m.m.
69 29 40 30 (tirsdag–torsdag kl. 10.00–14.00) 
post.rade@kirken.no
www.rade.kirken.no
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Vi leier ut til konfirmasjon, barnedåp, 
fagdager, minnesamvær, bryllup, 
fødselsdager m.m.
69 29 40 30 (tirsdag–torsdag kl. 10.00–14.00) 
post.rade@kirken.no
www.rade.kirken.no
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KIRKESKYSS
Det blir kirkeskyss på alle søndager i vårhalvåret  
unntatt følgende søndager: 10. mai, 17. mai og 14. juni  
Kontakt menighetskontoret  
m 907 37 083 for kirkeskyss.

RÅDE Y’S  
MEN’S CLUB

19. mai: «Eldre og bilkjøring» ved representant fra NAF.  
Furuly kl. 19.00

TEMAKAFÉ
Furuly, mandag 11. mai kl. 12.00
Denne muligheten får du kanskje bare én gang i livet!

Herreskredder Marcus Thalberg kommer til Råde  
og forteller om bymoten for herrer på 1820-tallet.  
De fleste av oss har sett bilder av de staselige men-
nene på Eidsvoll som utformet Grunnloven. Den gan-
gen holdt det ikke med olabukse og joggesko –  
og én dress til pent. Menn pyntet seg!
Kanskje kan vi la oss inspirere?

Hjemmebakst til kirkekaffen?
Kirkekaffen har blitt et hyggelig samlingspunkt etter guds-
tjenesten. Til kaffen får vi som regel kjeks. Noen ganger har 
det vært hjemmebakte kaker – veldig godt og litt mer fris-
tende å bli igjen når det er bakst til kaffen! Og da blir det 
kanskje en hyggelig prat med noen du ikke kjenner så godt?

Men skal vi ha kake eller annen bakst, må noen lage det.  
Er det noen som kan tenke seg å bidra med kaker eller 
bakst til en gudstjeneste? Eller være med i en kakekomité? 
Eller være kontaktperson?

I første omgang tenker vi på disse gudstjenestene i høst: 
�	Skolestartgudstjenesten 16.08: Vafler som stekes ute 
�	Jubileumsgudstjeneste med 4-årsbok: 06.09 
�	Diakoniens dag: 20.09 
�	Visitasgudstjenesten: 22.11 
�	Lys våken: 29.11

Hvis vi er så heldige at noen melder seg til en komité, kan  
vi også tenke oss bakst til karnevalsgudstjenesten, 17. mai, 
Furulydagene, gullkonfirmantene og sikkert flere anledninger.

Kunne du tenke deg å bidra med bakst til kirkekaffen?  
Ta kontakt med Kari Stensvåg Henriksen på telefon  
482 68 959.

	
	
	

Dager vi har åpent er: Tirsdag, fredag og lørdag fra kl. 10.30–14.00. 
NB! Alle fredagsarrangementene og trekninger begynner ca. kl. 12.30.
Medlemmer som ikke har vært medlemmer hos oss på et år eller to ønsker vi svært gjerne  
at registrerer seg som medlemmer igjen!

MAI
 �	Fredag 1. mai: Stengt.
�	Lørdag 2. mai: Kaféen er stengt denne 

dagen pga. konfirmasjonsfeiring.
�	Fredag 8. mai: Varm mat.
�	Fredag 15. mai: Musikk: Terje Hansen. 

Varm mat.
�	Søndag 17. mai: Stengt.
�	Fredag 22. mai: Varm mat.
�	Onsdag 27. mai: Tur med kanalbåt på 

Dalslands kanal, avreise fra Långbron 

kl.11.40. Turen arrangeres for oss av Interbuss. 
Opplysninger kommer i god tid før oppsett av 
turen. Åpen for alle. Påmeldingsfrist: 28. april.

�	Fredag 29. mai: Varm mat.
�	Lørdag 30. mai: Åpent.

JUNI
�	Fredag 5. juni: Sommerfest på Bøndernes Hus kl. 

18.00. Kaféen er stengt denne dagen. Pris: Kr. 350 
for medlem, kr. 400 for ikke-medlem. Betales ved 
inngang. Bindende påmelding på kaféen: 29. mai. 
Underholdning: Bjørnar Spydevold.

Vi holder til i 2. etg. over apoteket i 
Karlshus. Seniorkaféen – med trappeheis.

	
	

Mosseveien 10, 1640 Råde - Tlf. 69 28 00 00
post@ebir.no  –  www.ebir.no
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Nesten alt er gratis!

lørdag 30. mai
galleriet, 12:00
En elev ved kultur- 
skolen underholder. 

tomb kirke, 15:00
Sang & flygel med
Alice Holmen

søndag 31. mai
tomb kirke, 18:00
Konsert med
Maria Mohn

mandag 1. juni
tomb kirke, 19:00
Konsert med  
artistduoen Heidi  
Gjermundsen og  
Terje Norum 

tirsdag 2. juni
tomb kirke, 18:00
Konsert med 
Ava Freddy

tomb kirke, 20:00
Konsert med 
Steffen Hissingby

onsdag 3. juni
tomb kirke, 19:00
Konsert med familien 
Haarr & Kjerkreit

torsdag 4. juni
ved galleriet, 19:00
Utendørsteater av 
elever på Kulturskolen

råde ungdoms- 
skole, 10:00
furuly, 19:00
KI i kunst og musikk 
med Jan Storehaug 

fredag 5. juni
tomb kirke, 19:00
Jazzkveld med 
Hege Saugstad  
som synger låter fra 
“Randy’s Home”

lørdag 6. juni
galleriet, 13:00
Workshop for voksne 
med Ellen Solberg

søndag 7. juni 
galleriet, 13:00
Workshop for barn med 
Ellen Solberg  
og rebusløp for hele 
familien i parken

råde ungdoms- 
skole, 17:00 & 19:00
“Over hekken med  
Tornerose” Stykket 
fremføres av elever  
på Kulturskolen. 
Billettpris 50,-  
Barn under skolealder: 
Gratis

I tillegg vil det  
bli salg av kaffe, 
kaker og brus  
utenfor Tomb kirke 
i forbindelse med 
konsertene. 
Dette er det  
Råde Rotaryklubb 
som står for.  
Varmt velkommen!

Underholdning i jubileumsukaRåde kunstforening 40 år 

I anledning Råde kunstforenings 
40 års-jubileum, feirer vi 2026 
med en egen jubileumsuke og 
en separat minneutstilling for
Odd Skullerud i Tomb kirke. 
I tillegg byr vi på to enestående 
jubileumsutstillinger. I den første 
jubileumsutstillingen får du se 
kunstverk av kunstnere med 
lokale røtter. 

Vi gleder oss til å se deg  
under jubileumsutstillingene 
på foreningens eget Galleri 
Gamle Tomb i Råde. 

I jubileumsuka har galleriet 
åpent alle hverdager fra  
16:00 til 19:00.  

I tillegg har vi åpent alle 
lørdager og søndager, fra  
12:00 til 16:00 hele sommeren. 

I løpet av mai vil du som bor  
i Råde få levert magasinet  
“RÅkunst” rett i postkassen din.
Gled deg! Her kan du blant 
annet lese et innlegg fra vår 
ordfører, se artistene som holder 
konserter i jubileumsuka, lese 
om kunstforeningens historie og 
hvilken fantastisk bukett dyktige 
kunstnere som stiller ut på 
Galleri Gamle Tomb i sommer.

GA
LLERI

RÅDE
KUNSTFORENING

GAMLE
TOMB

Råde  
kunstforening

40 årkunstRÅ
Jubileums- 
utstillinger
Råde kunstforening  
fyller 40 år. Dette blir feiret 
med to jubileumsutstillinger  
på Galleri Gamle Tomb. 
Bla om og les mer.

Råde kunstforening arrangerer gratis 
jubileumskonserter i Gamle Tomb Kirke hele 
uken fra 30. mai til 7. juni 2026.

9 kjente 
kunstnere  
med lokale  

røtter!

takk!

konserter

storstor

gratisgratis

EKSKLUSIVE  INTERVJUER!

SE ETTER MAGASINET RÅKUNST I 
POSTKASSEN DIN I LØPET AV MAI.
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OSLOFJORDEN 
BYGG A/S

HUS – HYTTER – REHABILITERING – TAKVERK
Bygg- og tømrermesterfirma: 

John W. Røstad, tlf. 901 60 498 
Ole M. Sukke, tlf. 971 75 353 – 69 28 13 51

www.oslofjordenbygg.no

Fagkunnskap gir trygghet!

RØRLEGGERMESTER OVEN AS
Din rørlegger i Råde

Service – Modernisering – Nyanlegg

Trond Oven
Tlf. 922 04 345

jan.vidar.krathe@ngn.no

Jan Vidar KratheRYDDE HJEMME ELLER 
AVFALLSLØSNING 
PÅ JOBBEN?

993 83 329

– Jeg hjelper deg!

Mat til hverdag og fest!
Vi garanterer topp kvalitet på våre snitter, koldtbord,

koldttallerkner, tapas, varmretter og kaker.

Vi bringer gjerne til Råde!
E-post: utleie@haugetun.no - Tlf. 69 36 27 50

Hjemmeside: www.haugetuncatering.no
Adresse: Haugetunvn. 3, 1667 Rolvsøy

dører – vinduer – blomsterbrett – div. innredninger

1640 Råde – Tlf. 69 28 42 36 
E-post: radeinn@frisurf.no

RÅDE INNREDNING AS
SnekkerverkstedSnekkerverksted

Velkommen til konfirmasjon 2027!

Alle ungdommer født i 2012 er velkomne  
til å være konfirmanter i Råde menighet.

I 2027 er det konfirmasjon i Råde kirke 6. mai, og i 
Tomb kirke 8. og 9. mai.

Påmelding til konfirmasjon 2027 åpner 31. mai 
2026 – på våre nettsider: www.rade.kirken.no.

Det vil sendes ut en infobrosjyre i posten før 
påmeldingen åpner (ta kontakt om dere ikke får 
brosjyren).

Informasjonsmøte 17. juni kl. 19.00  
– Furuly menighetssenter
Det arrangeres et informa-
sjonsmøte om konfirma-
sjon i Råde menighet. 
Hit er alle velkomne, 
enten man har 
bestemt seg for å 
være konfirmant eller 
ikke. Her kan du få 
svar på det du lurer på, 
og hilse på oss som job-
ber med konfirmasjonsar-
beidet i Råde menighet.

Oppstarten av konfirmantåret er tidlig høst 2026, 
med blant annet konfirmantleir 11.–13. september. 
Vi reiser til Solbukta leirsted.

Konfirmasjon er for alle!
Dette er viktig! Vi ønsker alle velkomne til konfirma-
sjon, uavhengig av funksjonsevne, diagnoser og livs-
situasjon. Vi legger til rette, enten i gruppe eller med 
individuelt opplegg – eller på andre måter dere tren-
ger. Ta kontakt og snakk med oss om deres situasjon.

Kontaktperson for konfirmasjon i  
Råde menighet er kateket Kristin Tollefsen  
k kt944@kirken.no

Vi lager både snitter 
og koldttallerken.

Kan bestilles på www.radebakeri.no eller på telefon 69 28 43 77.

SNITTER 
TIL ENHVER ANLEDNING
Selskap, minnestund, møte eller kos.

ILLUSTRASJONSFOTO

LLUSTRASJO
NSFO

TO

http://www.oslofjordenbygg.no
http://www.rade.kirken.no
mailto:kt944%40kirken.no?subject=
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BESTILL MONUMENT 
TIL GRAVSTEDET!

– Oppussing og fornying av gamle stener
– Inskripsjoner
– Stor utstilling
– Undersøk våre priser
– Besøk oss 
– Hjemmebesøk 
– Utsendelse av brosjyrer
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«Elektriker’n fra Råde Everk lever i beste velgående»
Da Infratek (tidl. Hafslund) har besluttet å avvikle sin installasjonsvirksomhet,  
er 10 mann fra Infrateks lokale installasjonsavdeling nå ansatt hos Storm Elektro 
AS.Vi vil gjøre vårt ytterste for fortsatt å betjene eksisterende og nye kunder i Råde 
på en best mulig måte, og ønsker derfor gamle og nye kunder hjertelig velkommen.
Alle ansatte fra Infratek/Hafslund har beholdt sine opprinnelige mobilnummer,  
så det er bare å ta direkte kontakt som tidligere.

Sentralbord: 69 36 00 40
Telefax: 69 36 00 49
Mail: post@stormelektro.no

BESTILL MONUMENT 
TIL GRAVSTEDET!

– Oppussing og fornying av gamle stener
– Inskripsjoner
– Stor utstilling
– Undersøk våre priser
– Besøk oss 
– Hjemmebesøk 
– Utsendelse av brosjyrer

 

Ta kontakt for gratis befaring       905 68 252  

www.raade-rorleggerservice.no   post@raade-rorleggerservice.no

Vi utfører tjenester innen 
vann, varme og sanitær.

Dører - VinDuer - BlomsterBrett - DiV. innreDninger

1640 Råde – Tlf. 69 28 42 36 
E-post: radeinn@frisurf.no

RÅDE INNREDNING AS
SnekkerverkstedSnekkerverksted

Gravering & laserskjærings-tjenester
www.byrk.no - info@byrk.no - Tlf: 99642774Telefon 69 28 43 64 

FREDRIKSTAD AS

Man–Ons	 10.00–16.30
Tors	 10.00–18.00
Fre	 10.00–16.30
Lør	 10.00–14.00

  Vi har 250 kvm med
strikke- og heklegarn!

www.garnhuset-fredrikstad.no
VELKOMMEN TIL OSS!
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Telefon 69 28 43 64 

FREDRIKSTAD AS

Man - Ons 10.00-16.30
Tors 10.00-18.00
Fre 10.00-16.30
Lør 10.00-14.00

  Vi har 250 kvm med
strikke- og heklegarn!

www.garnhuset-fredrikstad.no
VELKOMMEN TIL OSS!

Lokalt
Sentralt
Sosialt.

 -  E t hyggelig sted for møter og selska p e r

Kihl gård Lucky LOOK
frisør

Jane og 
Hans Christian Kihl

Kihlsveien 15 
1640 Råde

 Tlf. 905 63 282
www. kihlgard.com

Everksveien 3, 1640 Råde
Tlf. 69 28 44 11

Vi utfører alt 
innen tømrerarbeid
Tlf. 908 24 085

– DIN LOKALE HÅNDVERKER

Utleie til store og små arrangementer.
Mulighet for overnatting.

utleie@ovenleir.no               www.ovenleir.no

 -  E t hyggelig sted for møter og selska p e r

Kihl gård Lucky LOOK
frisør

Jane og 
Hans Christian Kihl

Kihlsveien 15 
1640 Råde

 Tlf. 905 63 282
www. kihlgard.com

Everksveien 3, 1640 Råde
Tlf. 69 28 44 11

Borgebund  
Gårdsbutikk
Salg av lokal eplejuice
Sjekk ut priser og utvalg
på vipps 889114

Alltid åpent, selvbetjent.Gillingsrødveien 15 A 1640 Råde

Alt av uterom
Vinduer/Dører 
Rekkverk 
Pergola

Glasstjenester/Interiørglass/Peisglass 
Skyvedører/Foldedører 
Solskjerming
Drivhus

Forhandler av innvendig glassvegger, sol- 
skjermingsprodukter og kitting av vinduer

Lasse Martinsen m 909 63 941 k post@radeglass.no. Følg oss på Facebook og Instagram E C Råde Hagestuer

mailto:post%40radeglass.no?subject=
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Telefon:  

+47 48 20 60 40

stenlegging  |  skifer- og granittmur  |  granittrapp   
kantsten  |  graving og transport  |  plen  |  beplantning

– realiser din hagedrøm!

Gravstener 
skulpturer og andre produkter i sten 
Lokalprodusert, gjerne hugget etter 
deres ønske 
Besøk vår innendørs utstilling eller 

Irl 1S!lit!l:i�1ili 
Skjebergv. 206, 1743 Klavestadhaugen. Tlf. 69 16 36 33 

ring oss, så sender vi katalog. 
se våre hjemmesider: www.johansenmonument.no 

❖ El-installasjoner
❖ Fiber, tele og data
❖ IK, El-kontroll

❖ Elbil
❖ Varmepumper
❖ Termografering

Tlf. 69 28 02 72 Åkerbergmosen 4, 1640 Råde  
E-post: post@raadeelektro.no  www.raadeelektro.no 

Veumveien 51, 
1613 Fredrikstad | Tlf. 69 31 30 62 
fredrikstadbeg.no

Roald Amundsensvei 61a, 
1654 Sellebakk, etter avtale.
Tlf. 69 34 53 35 

Lokalt begravelsesbyrå med mannskap og kontor i Fredrikstad
Kontortid i Veumveien 08:00-15:30, Vakttelefon 24T, Tlf. 69 31 30 62.

Terje Fladeby Jarle Olsen Cathrine G. Jakobsen Ulf Jakobsen Malin Hurrød Edvardsen Mads E. Johansen Bjørnar Pettersen



   

Unn Kristin har vært med i 25 år. Iren har vært med i 50 år og Torunn i 48 år.

Konfirmantenes guds- 
tjeneste 19. april 2026  

Ekko 50 år 
Foto: Wenche Bjørkå

Foto: Kari Koppang Fuglevik
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GUDSTJENESTER
LØRDAG 2. MAI 
LØRDAG ETTER 4. SØNDAG I PÅSKETIDEN
Råde kirke kl. 11.00 og kl. 13:00 
Konfirmasjonsgudstjeneste. Petter Løkkeberg,  
Kristin Tollefsen og Børge Sandal.
SØNDAG 3. MAI 
5. SØNDAG I PÅSKETIDEN
Tomb kirke kl. 11.00 
Gudstjeneste. Dåp og nattverd.  
Petter Løkkeberg og Børge Sandal.
LØRDAG 9. MAI 
LØRDAG ETTER 5. SØNDAG I PÅSKETIDEN
Tomb kirke kl. 11.00 og kl. 13:00 
Konfirmasjonsgudstjeneste. Petter Løkkeberg,  
Kristin Tollefsen og Børge Sandal.
SØNDAG 10. MAI 
6. SØNDAG I PÅSKETIDEN
Tomb kirke kl. 11.00 
Konfirmasjonsgudstjeneste. Petter Løkkeberg,  
Kristin Tollefsen og Børge Sandal.
TORSDAG 14. MAI 
KRISTI HIMMELFARTSDAG
Råde kirke kl. 11.00 
Gudstjeneste. Dåp og nattverd.  
Ingrid B. Melve og Halvor Kjerkreit.
SØNDAG 17. MAI. Råde kirke kl. 10.00 
Ord for dagen.
SØNDAG 24. MAI 
PINSEDAG
Tomb kirke kl. 11.00 
Gudstjeneste. Dåp og nattverd.  
Petter Løkkeberg og Børge Sandal.
SØNDAG 31. MAI 
TREENIGHETSSØNDAG 
Råde kirke kl. 11.00 
Gudstjeneste. Dåp og nattverd.  
Ingrid B. Melve og Børge Sandal.
SØNDAG 7. JUNI 
2. SØNDAG I TREENIGHETSTIDEN
Tomb kirke kl. 11.00 
Gudstjeneste. Nattverd. Ingrid B. Melve og Børge Sandal.

DØPTE
Maja Strømsæther
Ulrik Dahl Andersen
Bernard Skovly Hanslien
Olivia Diis Sollid Pedersen
Ludvig Bastian Mathisen Basteviken
Evelina Kirkerød Weel

VIEDE
Darlen Skår og Kenneth Rubach Aass

DØDE
Arnfinn Åsmund Rukke – 93 år
Knut Hemmingsen  –  86 år
Anne Elisabeth Rinde Elvestad  – 70 år
Tove Weum – 68 år
Raymond Hansen – 49 år
Birger Grønvold – 99 år
Solveig Nilsen – 83 år
Steinar Sundet – 79 år
Bjørn Steinar Nyland – 76 år
Evelyn Kolstad – 76 år


